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Disfruta de cada momento,

obsequios que el devenir pone

a tus pies, como la ambrosía

y el dulce néctar para el gozo

sempiterno de cualquier dios.

No te refugies, por costumbre,

en los confusos laberintos

del lamento y la compasión.

Desconfía de la apetencia 

disparatada del reloj.

En tu armario te espera un traje

pleno de nuevos horizontes

y emociones por descubrir.

Una estrella fugaz su estela

milenaria detectará

en ese ademán de sonrisa

que, a veces, refleja tu faz.

Mira qué intensidad de luz

trae espléndida la mañana

para que, en la arena de la playa,

tus zapatos de charol bailen,

osados, flamenco y claqué.

Contempla con qué paz navega

tu barca esta noche de luna

llena sobre las olas mansas

de tan imperturbable mar.
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